
 

 
Ausbildung 

Betreuungsassistent/in 
nach § 87b SGB XI 

 

Ab 11.04.2012 

  

 

Infotermin: Freitag, 02.03.2012, 14 Uhr  

Kontakt 

Malteser Hilfsdienst gemeinnützige GmbH 
Bildungszentrum HRS 
Ludwig-Erk-Platz 5  
35578 Wetzlar 
 
Tel. 06441 / 9494 - 100 
Fax 06441 / 9494 - 160 
info@malteser-bildungszentrum.de  
www.malteser-bildungszentrum.de 
 
Für Informationen und eine individuelle Beratung 
stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung — bitte ver-
einbaren Sie telefonisch oder per E-Mail einen Ter-
min mit uns. 

Anreiseinformation 
 
...mit der Bahn nach Wetzlar 
Wetzlar liegt an der Bahnverbindung Limburg-Gießen. 
Der Bahnhof Wetzlar liegt etwa 2 Kilometer entfernt von 
unserem Standort. Eine geeignete Verbindung finden Sie 
bei der Bahn online unter www.bahn.de. Bitte geben Sie 
als Zielbahnhof einfach „Wetzlar” ein. 
 
 

...vom Bahnhof zum Bildungszentrum 
Vom Bahnhof aus sind wir einfach und bequem mit dem 
"City-Bus" erreichbar. Dieser fährt am Bahnhof gegen-
über vom Taxistand ab - wenn Sie an der Haltestelle 
"Schillerplatz" aussteigen, gehen Sie einfach 100 Meter 
zurück und Sie stehen in unserer Einfahrt. Der "City-
Bus" verkehrt tagsüber in Abständen von ca. 15 Minuten. 
Eine Fahrt kostet derzeit 0,75 €. 
 
 

...mit dem Auto zu uns 
Wetzlar liegt direkt an der Bundesautobahn A 45, die das 
Ruhrgebiet mit Frankfurt verbindet. Verlassen Sie die A 
45 an der Ausfahrt 31 (Wetzlar-Süd) und biegen Sie nach 
links in Richtung Wetzlar ab. Nach etwa 3 Kilometern 
halten Sie sich rechts und fahren Sie in die Frankfurter 
Straße. Nach etwa 1,5 Kilometern teilt sich die Straße, 
halten Sie sich hier links und setzen Sie Ihre Fahrt in der 
Bergstraße fort. Nach etwa einem weiteren Kilometer 
kommt ein ampelgesteuerter Kreisverkehr, hier biegen Sie 
rechts ab in die Nauborner Straße. Nach etwa 100 Me-
tern fahren Sie in der Kurve geradeaus in die verkehrsbe-
ruhigte Zone, wo Sie nach ca. 100 Metern auf der rechten 
Seite Zugang zu unserem kostenlosen Parkplatz haben.  
 
 
Hinweis: Sollte Ihr Navigationssystem den Ludwig-Erk-
Platz nicht kennen, geben Sie bitte „Schillerplatz“ ein.  
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Ausbildung Betreuungsassistent/in 
gemäß § 87 b SGB XI  
 
Aufgabe der Betreuungsassistenten ist es, Menschen 
mit Demenz zu betreuen und zu aktivieren, um da-
mit ihr Wohlbefinden und ihre Stimmung positiv 

zu beeinflussen, z.B. 
durch das gemeinsame 
Malen und Basteln, 
Brett- und Kartenspiele 
oder die Begleitung bei 
Ausflügen oder Spazier-
gängen.  
 
Ob stationäre Altenpfle-
ge oder ambulante Pfle-
gedienste – unsere Be-
treuungsassistenten/
innen benötigen keine 
aufwändige Einarbei-

tung. Sie kennen die Sorgen und Nöte der Pflegebe-
dürftigen und an Demenz Erkrankten und können 
den examinierten Kräften im Bereich der Grundpfle-
ge assistieren. Damit sind sie optimal auf ihre Aufga-
ben rund um das Thema Betreuungsassistent vorbe-
reitet. 
 
Die Qualifizierungsmaßnahme besteht aus drei Mo-
dulen: dem Basiskurs Pflege sowie den beiden Auf-
baumodulen „Demenzkranke verstehen und beglei-
ten“ und „Hauswirtschaft und Ernährung“, außer-
dem einem Betreuungspraktikum mit pflegerischen 
Inhalten. 
 

Basiskurs Grundpflege 
Der Basiskurs Grundpflege umfasst 120 Unterrichts-
stunden und entspricht der Schwesternhelferinnen-
Ausbildung (Malteser). Diese Ausbildung wird als 
Einstiegsqualifizierung in den Pflegeberuf anerkannt.  

Aufbaumodul 1:  
Demente verstehen und begleiten 
 
Themenschwerpunkte der Ausbildung sind: 
♦ Demenzformen und deren Ursachen 
♦ Stadien der Demenz nach Feil 
♦ Validationstechniken/ Rollenspiele 
♦ Beschäftigungsangebote für Demente 
Dieses Modul beinhaltet 40 Unterrichtseinheiten. 

 

Aufbaumodul 2:  
Hauswirtschaft und Ernährung 
 
Themenschwerpunkte der Ausbildung: 
♦ Einkauf und Ernährung 
♦ Reinigung und Wäsche 
♦ Allgemeine Hygiene im Haushalt 
♦ Einbindung von Dementen in die Alltagsakti-

vitäten von Hauswirtschaft und Ernährung 
Dieses Modul beinhaltet 40 Unterrichtseinheiten. 
 

Betreuungs- und Pflegepraktikum 
Im Anschluss an die 200 Stunden umfassende schu-
lische Qualifizierung absolvieren Sie ein 160-
stündiges Praktikum im Rahmen eines normalen 
Dienstplanes in einer Pflegeeinrichtung in der Be-
treuung und Pflege von Dementen. Den Praktikums-
platz können Sie sich selber suchen, gerne unterstüt-
zen wir Sie hierbei aber auch.  
 

Sonstiges: 
Am Ende jedes Ausbildungsmoduls erfolgt eine 
schriftliche und/oder praktisch-mündliche Prüfung. 
Nach Abschluss erhalten alle Teilnehmerinnen und 
Teilnehmer eine Teilnahmebescheinigung 
 
 

Fördermöglichkeiten 
 
Bei Vorliegen der Voraussetzungen wird die Ausbil-
dung durch die Agentur für Arbeit oder das Job-
Center gefördert. Da die Fördermöglichkeiten sehr 
individuell sind, beraten wir Sie gerne dabei. 
Das Malteser Bildungszentrum HRS ist zertifizierter 
Bildungsanbieter gemäß AZWV. 

 
 
Termine 2012 
 

Basiskurs:   11.04.2012 - 02.05.2012 
Aufbaumodul 1: 03.05.2012 - 09.05.2012 
Aufbaumodul 2: 10.05.2012 - 16.05.2012 
 
Der Unterricht beginnt täglich um 9 Uhr und endet 
um 16:30 Uhr. 
 
Im Anschluss sind 160 Stunden Praktikum in einer 
Pflegeeinrichtung zu absolvieren. Am Freitag, den 
29.06.2012 findet eine Abschlussbesprechung im 
Bildungszentrum statt. 
 

Infotermin: Freitag, 02.03.2012, 14 Uhr 
im Malteser Bildungszentrum HRS 

 
 


